Yiora ceHeceHuuje y naropu3noIoruju npeekjaamMicuje

[peexnammcuja je 030MIbHA KOMIUIMKaLMja TpygHohe koja ce nemasa y 2% no 8% TpyaHoha mumpom cBeTa.
KapaxTrepuiiie je xunepreH3uja, NIpoTeHHypHja U omreheme opraHa Koju ce jaBjbajy HakoH 20 Henesba TpyaHohe.
IpeekaMricuja je moBe3aHa ca BUCOKUM MOPOUAMTETOM Majke U (eTyca TOKOM TpyaHohe, Kao U ca JyropouHUM
HETMOBOJFHUM HCXO/INMA, Ka0 IITO CYy XPOHUYHA XHUIEPTEH3Mja, KOPOHAPHA apTepHjcka OOJIeCT, aKyTHH HH(aPKT
MHOKap/a, XpoHHYHa OojiecT OyOpera u MOXTaHH ynap. Nemujcku M MOJICKYJIapHU MEXaHW3MH MPEeKIaMIICH]e H
HCHUX JYrOpPOYHHUX TOCIenUIa HUCY no3HaTu. Hamie ucrpaxupame ykasyje na henujcka ceHeceHiuja, jead ol
MeXaHu3aMa CTapera, MOXKe UIpaTu yiaory y narodusuonoruju npeeknamicuje. CeHeceHIja je HpeBep3uOUITHN
MEXaHHM3aM 3ayCTaBJhbarba NENUjCKOT IMKIyca, KOjU, Ka0 MOYETHH OATOBOP Ha MOBpeny TKHBA M heiHja, MOXKe
OWTH KOPUCTaH jep MOJICTHYUEC UCIEIbCHE U pereHeparrjy. MehyTum, kao 0AroBoOp Ha CTPEC, MPOIEC CCHECCHIIH]E
JIOBOIM 1O CHUCTEMATCKHX METa0OMWYKHX W (YHKIIMOHATHUX mopeMehaja, Mpoy3pokoBaHUX ociobahameM
MporH(IIAMAaTOPHUX MOJICKYJIa U3 CEHECEHTHHX henuja, KOju ce 00MYHO HA3UBA]y CEKPEeMOpHU (DeHOMUN NOBE3aH
ca cenecenyujom (SASP). Kom »eHa ca mpeekiaMmIicwjoM, y Topehemy ca OHHMa ca HOPMOTCH3WBHHM
TpyaHohama, mokazamun cMo moBehame Mapkepa CEHECeHLHje, CMambeme ypuHapHOr o-Kioro, 3amruTHOT
MIPOTEHHA MPOTHUB CTAPEHA, U aKyMYJIallljy CEHECIICHTHHX, pl6 mo3uTHUBHUX, hemuja y OyOpery u MacHOM TKUBY
y Bpeme mopobhaja. JKene ca ucropujom xumnepTeH3MBHHX mopemehaja Tokom TpymHohe Takohe pa3Bujajy
MYJATUMOPOUJUTET paHHje OJf JKeHa Ca HOPMOTCH3MBHHM TpyaHohama, OJHOCHO MPOTPECHUBHO aKyMYJIHUPAHe
Beher Opoja XpoHHMYHUX OOJIECTH, IITO je jeAaH ox obenexja yOp3aHOT crapema. Ha OCHOBY OBHX JOKaza, MU
MpeAnocTaBbaMo Ja je Besza m3Mmely ucropuje mpeexiammcuje u Oynyhux kapanoBacKylapHHX M OyOpexHHX
OonecTn mocnenuia NaroGU3MOIONIKHX TMpoleca crapema. Hamry XWmoredy MOTKPeIUbyjy MPETXOAHE CTYIH)je
Koje TOKa3yjy Ja je, KaJa ce jellHOM yCIIOCTaBH, helijcKa ceHeceHNrja TpajHa U J1a JOBOAH A0 XPOHUYHE yraje
HUCKOT crerieHa. CeHeceHIMja, CXOIHO TOME, MOXKE MPEJCTaB/baTH 3ajeAHUYKA MEXaHH3aM KOjU IMPOY3POKYje
MpeeKIaMIICHjy y BpeMme TpyaHohe/mopohaja W JAyropoyHe KOMIUTHKAIMjE TOJUHAM MOCIE MPECKIANTUIHUX

TpyaHoha.



